
Nieuws over vergoeding Saxenda (Liraglutide) voor mensen zonder diabetes 

Update maart 2022: vergoedingsvoorwaarden liraglutide 
vanaf 1 april 2022 uitgebreid 

Op basis van het advies van het Zorginstituut heeft de minister van VWS 
besloten om de vergoedingsvoorwaarden van liraglutide per 1 april 2022 
met het volgende uit te breiden. 
 
Voor volwassenen die: 
a. al deelnemen aan een GLI-programma; de gecombineerde 
leefstijlinterventie (GLI) helpt mensen met overgewicht meer te bewegen 
en gezond te eten. Het doel is een blijvende verandering in gedrag. 
b. een extreem verhoogd gezondheidsrisico hebben dat samenhangt met 
hun gewicht. Dit zijn mensen met een BMI van 35 en hoger die een hart- 
of vaatziekte, slaapapneu of artrose hebben, en mensen met een BMI van 
hoger dan 40. 
c. geen diabetes mellitus (suikerziekte) type 2 hebben. 
d. (nog) niet in aanmerking komen voor operaties zoals een 
maagverkleining. 
 
Lees het besluit van de minister in de Staatscourant van 1-3-2022. 

 

https://www.rivm.nl/gecombineerde-leefstijlinterventie
https://www.voedingscentrum.nl/nl/bmi-meter
https://zoek.officielebekendmakingen.nl/stcrt-2022-5874.html

