
 

STOPPEN MET ROKEN PROGRAMMA 

Vergoedingen 2024  
Poh/pvk begeleidt patiënten in de chronische ketenzorg 

In de huisartsenpraktijk  
Voor wie?   Patiënten geïncludeerd in ketenzorgprogramma DM/CVRM/COPD/Astma  
Begeleiding door? Bevoegd en bekwaam Stoppen met Roken begeleider * 
Kan poh/pvk/huisarts het  SMR consult declareren?  Nee, in integraal ketenzorg tarief opgenomen. 
Vergoeding nicotine vervangende (genees)middelen:  Worden vergoed door zorgverzekeraar (geen eigen risico van toepassing). 
Hoe vaak per jaar wordt SMR begeleiding vergoed? Maximaal 1x per jaar kan patiënt hier aanspraak op maken.  

 

Poh/pvk begeleidt patiënten niet in de chronische ketenzorg  

In de huisartsenpraktijk  
Voor wie?  Alle rokers niet geïncludeerd in de zorgprogramma’s waar je als huisartsenpraktijk aan 

deelneemt 
Hoe vraag ik deze prestatie aan bij Zilveren Kruis?  Prestatie Stoppen met Roken indienen bij Vecozo - Startdata 1 januari en 1 juli 

(minimaal 4 weken vooraf indienen) www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/contact 
Voorwaarden aanvraag prestatie SMR Stoppen met roken begeleiding wordt gegeven door een bevoegd en bekwaam 

medewerker*. Begeleiding wordt gegeven volgens een bewezen effectief programma 
www.kabiz.nl (zie inkoop voorwaarden ZK) 

Declaratie als verrichtingscode: Verrichtingscode:1285 Tarief 114,70 euro (gedragsmatige ondersteuning 100% vergoed) 

Vergoeding nicotine vervangende (genees)middelen Worden vergoed door zorgverzekeraar (geen eigen risico van toepassing) 
Hoe vaak per jaar wordt SMR begeleiding vergoed? Maximaal 1x per kalenderjaar kan patiënt hier aanspraak op maken 

 
* https://www.kabiz.nl/Documenten/Competentieprofiel%20basis%20def.pdf 

  

http://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/contact
http://www.kabiz.nl/
https://www.kabiz.nl/Documenten/Competentieprofiel%20basis%20def.pdf


 

 
Verwijzing patiënten voor extra intensieve begeleiding bij stoppen met roken. 

Naar gecontracteerde aanbieders Patiënt in ketenzorg Patiënt niet in ketenzorg  
Aan welke voorwaarden moet de patiënt 
voldoen om voor vergoeding in 
aanmerking te komen?  

Minimaal 2 voorwaarden van toepassing: 
• Lage SES/Beperkte gezondheidsvaardigheden 
• Beperkte motivatie en grote urgentie (urgentie is 

groot bij o.a. ernstige gezondheidsproblemen ten 
gevolge van het roken) 

• Meerdere mislukte stoppogingen onder standaard 
begeleiding 

• Weinig sociale steun/eenzaamheid 
• Andere sociale problemen: financieel en/ of 

huisvesting 
• Chronische stress 

Geen voorwaarden van toepassing 

Hoe verwijs ik patiënten? Verwijzing naar Sinefuma via:   
www.rookvrijookjij.nl/aha  
 
Verwijzing naar WeQuit: 
www.wequit.nl/aha  
 
Niet via zorgdomein! 
 

Verwijzing via:  
• Zorgdomein 
• Website Sinefuma;  

www.rookvrijookjij.nl/zorgverleners/
verwijzen-patienten-stoppen-met-
roken 

• Website WeQuit: 
www.wequit.nl/verwijzers 

Hoe verloopt de declaratie? 100% vergoed en verloopt rechtstreeks via de Aha 100% vergoed en wordt rechtstreeks 
gedeclareerd bij de zorgverzekeraar 

Vergoeding nicotine vervangende 
(genees)middelen 

Worden vergoed (geen eigen risico van toepassing) Worden vergoed door zorgverzekeraar 
(geen eigen risico van toepassing) 

Hoe vaak per jaar wordt SMR begeleiding 
vergoed?  

Maximaal 1x per jaar kan patiënt hier aanspraak op maken.  Maximaal 1x per jaar kan patiënt hier 
aanspraak op maken.  

 

http://www.rookvrijookjij.nl/aha
http://www.wequit.nl/aha
http://www.wequit/

